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EMENTA 

Elaboração individual de projetos que proporcionem a prática da cidadania, através de ações de 

sustentabilidade, nas dimensões social, pessoal, ambiental e econômica, que agreguem calor pessoal na 

formação de uma consciência social e que se projete em suas várias expressões de atuação: pessoal, familiar, 

profissional, comunitária. 
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OBJETIVO GERAL 

Promover educação para a cidadania, através de práticas, individuais, de sustentabilidade, nas dimensões 

social, pessoal, ambiental e econômica. Integrar as práticas de sustentabilidade às ações do Programa Turma 

Cidadã e demais iniciativas do protagonismo estudantil do CEFET/RJ, proporcionando-lhe a continuidade dos 

projetos, bem como a indissociabilidade das vertentes: ensino, pesquisa, extensão,  internacionalização e 

empreendedorismo social, contribuindo, desta forma, para que o CEFET/RJ, seja uma referência de 

sustentabilidade através de processos educativos. 

 

METODOLOGIA 

 Aulas Expositivas 

 Desenvolvimento de Projetos 

 

CRITÉRIO DE AVALIAÇÃO 

Apresentação de Projetos 

 

PROGRAMA 

Será preparado a partir dos interesses apresentados pelo “cenário alternativo” da época e a partir da 

identificação das necessidades do aluno pelo professor orientador, as práticas serão direcionadas para várias 

áreas como: Campanhas de Educação Ambiental, criação de bibliotecas comunitárias, criação de preparatório 

comunitário, projetos de apoio a idosos, pessoas portadoras de necessidades especiais, abrigo para crianças 

carentes, inclusão digital, aproveitamento de resíduos, reflorestamento, cursos de capacitação, etc. 

 

 

 

 

 

 

 


